令和２年度　中学校トップ選手強化実施要項
バレーボール競技実施要項
　１　
  　  トップ選手を継続的に育成するために、中学生から高校生まで優秀な選手を学年毎に選出し、県内外から優秀な指導者を招聘して、中高合同の合宿練習や研修会等を実施する。

　２　
  　  宮崎県教育委員会、宮崎県高等学校体育連盟、宮崎県中学校体育連盟

　３　
  　  （公財）宮崎県スポーツ協会、宮崎県バレーボール協会

　４　
  　  宮崎県高等学校体育連盟バレーボール競技専門部
宮崎県中学校体育連盟バレーボール競技専門部

　５　 　　　令和２年１１月２８日（土）～令和２年１１月２９日（日）
　　　　　　　　　　　　※　２８日（土）男子、２９日（日）女子

　６　　　　 綾てるはドーム

　７　
	第１日目（男子）
	第２日目（女子）

	集合・選手受付（8:30）
1.開講式
2.日程説明
3.ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ
4.基本練習の結合Ⅰ（ﾚｼｰﾌﾞ・ｽﾊﾟｲｸ）
5.基本練習の結合Ⅱ（総合練習）
　昼食・休憩
6.試合形式練習
7.後片付け・反省・閉講式
解散（16:00終了予定）
	集合・選手受付（8:30）
1.開講式
2.日程説明
3.ｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ
4.基本練習の結合Ⅰ（ﾚｼｰﾌﾞ・ｽﾊﾟｲｸ）
5.基本練習の結合Ⅱ（総合練習）
　昼食・休憩
6.試合形式練習
7.後片付け・反省・閉講式
解散（16:00終了予定）



[bookmark: _GoBack]　８　       別紙参照
９　       昼食費以外は、主催者が負担します。
１０　　　　 なし
１１　       交通費の支給があるので印鑑を持参してください。
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