
【令和２年度 第1回】 
宮崎県中学バレーボール選手強化練習会実施要項 

 

主  催  宮崎県バレーボール協会 

 

主  管  宮崎県バレーボール協会中学部 

 

目  的   

（１） 今年度のJOCカップ全国都道府県対抗中学大会が中止となったが、本県中学生のトップ選手の

発掘・選考・強化事業の空白をつくらないために本事業を開催する。 

（２） 本練習会を機会に高校・大学・社会人になってもバレーボールを続けようとする強い意志を養

う場とする。 

（３） 本練習会を通して、県内中学生のトップ選手の発掘をし、有望選手の技術の向上を図る。また

10月開催のドリームマッチ大会と併せて、県中学選抜チーム選考の参考とする。 

（４） 各選手・指導者との交流を通して友情を深めスポーツマンシップの高揚に努め、本県中学校バ

レーボールのレベル向上の場とする。 

 

開催期日  令和２年 ８月 1０日（月） 

 

会  場  綾てるはドーム 

  

参加資格 

(１) 原則として、令和２年度ＪＶＡメンバー登録済みで、令和２年度ＭＶＡ登録済みのチームに所属

する選手であること。なお、部活動外のクラブチーム等で活動している選手、他競技の選手も申

し込み可能である。 

(２) 中学生らしい生活態度であり、原則として本県の高校に進学し、バレーボールを続ける選手。 

(３) 原則として本年度第３学年であること。ただし、男子１８０ｃｍ以上、女子１７０ｃｍ以上であ

れば、第１・２学年であっても参加できる。 

 

練習会日程（予定） 

時 間 令和２年8月1０日（月） 
8:00 

8:40 

9:00 

9:10 

 

12：30 

 

 

役員集合 

選手受付 

開始式 

練習会 

 

練習会終了 

閉会式 

終了 

 

留意事項 

(１) 本練習会は、県バレーボール協会強化委員と県協会中学部委員が指導する。 

(２) 選手の希望するポジション以外でプレーをさせる場合がある。 

(３) 本練習会と 10 月の県協会主催のドリームマッチを、県中学選抜チームの選手選考の場とする。 

(４) 参加時に持参するもの 

参加費 参加承諾書（印必要） 保険証写し 

マスク 飲料水（多めに） チームのユニフォーム 

 

 

 



申込方法 

(１) 参加希望選手は、保護者・部顧問・学校長から承認を得て、部顧問が申込むものとする。部活動

外他競技選手も同様とする。部がない場合は、所属学校の先生に相談し、申込むこと。 

(２) 参加申込は、メールで行う。記入漏れがないように正確に記入し申込期日を厳守すること。申込

様式は、「宮崎県中体連バレーボール競技専門部ホームページ」よりダウンロードすること。その

際、様式の書式を変更しないようにすること。 

宮崎県中体連バレーボール競技専門部ＨＰアドレス http://mvajhs.main.jp/ 

(３) 申込の際、メール表題に「強化練習会申込○○中学校男子･女子」と表記すること。 

(４) 「宮崎県中学バレーボール選手強化練習会 参加承諾書」に保護者承諾（押印）がなければ、参

加は認めない。 

(５) 申込締め切りは、令和２年７月２３日（金）とする。以降の申込は、一切認めない。 

(６) 申込先・問合せ先 

申込先メールアドレス 

 miyabare2010@yahoo.co.jp  桒畑 宏輔 宛（志和池中学校） 

問合せ先 

都城市立志和池中学校内  桒畑 宏輔 

携帯 ０９０－２０８８－９２５０ 

メールアドレス  miyabare2010@yahoo.co.jp 

ＨＰアドレス   http://mvajhs.main.jp/ 

※ 問合せは、部顧問の先生からお願いいたします。 

 

参加料 

(１) 参加料として 1,500 円徴収する。（会場費・保険料・諸経費込） 

 

選考結果について 

(１) 選考結果は、参加選手の学校顧問宛に 10 月中旬以降、郵送する。 

(２) 結果発表については、日程変更の場合がある。その際は、上記ＨＰ上で伝達をする。 

 

その他 

（部顧問の先生方へ） 

(１) 参加申込は部顧問の先生方で確実にメール送信をお願いします。また、申込後も実施内容の変更

等の可能性があります。県中体連専門部ＨＰのこまめなチェックをお願いします。 

(２) 選手の練習会参加について学校（学校長）の承認を得てください。実施要項等も見ていただいて、

参加についての配慮方お願いします。 

(３) 申込締切り後の受付けは、一切受け付けませんのでご注意ください。 

【 保護者・選手の皆さんへ 】 

（１） 各自、県中体連専門部ＨＰのこまめなチェックをお願いします。 

（２） 選考の場が 2 回（強化練習会・ドリームマッチ）ありますが、参加する回数によって選考の有

利、不利はありません。 

（３） 給水用の飲料はコロナ対策によりこちらで準備できませんので、各自で多めに準備してくださ

い。 

（４） 手洗い、消毒の石けんや消毒剤はこちらで準備しますが、各自でも準備してください。 

（５） 当日は、参加承諾書を必ず持参してください。 

（６） 練習会 2 週間前から当日の朝までに、発熱や体調が優れない状態があった場合は、決して無理

をしないでください。参加を取りやめる場合は早めに連絡をお願いします。（上記連絡先） 

（７） 練習の合間に３密を避ける工夫や、マスク着用を心掛けてください。 

（８） 選手優先の練習会のため、現段階では保護者の会場内入場は遠慮してください。開催当日の状

況により、変更する場合もあります。ＨＰで確認をお願いします。 

（９） コロナウィルス感染の状況により開催を中止する場合があります。 

 

http://mvajhs.main.jp/

